
Православная   рубрика «Жития святых» 

15 января — преставление и второе обретение 

мощей преподобного Серафима Саровского 

 
   Преподобный  Серафим Саровский – один из самых почитаемых святых русского 
народа. Этот строгий к себе подвижник очень любил людей, всегда помогал 
молитвой, советами, ласковым словом. 
   Родился он в купеческой семье, монахом стал  в семнадцать лет. Поначалу 
преподобный Серафим жил в одиночестве, в кельи среди соснового леса, постясь, 
молясь и беседуя лишь с единым Богом, но потом, по повелению Самой Божьей 
Матери, стал принимать всех приходящих к нему за утешением, помощью или 
благословением. Каждого своего гостя батюшка встречал светлыми словами: 
«Радость моя! Христос воскресе!» Это был старец с праздником Пасхи в душе. 
   У преподобного Серафима было такое чистое сердце и такая добрая душа, что к 
нему испытывали привязанность даже дикие звери. Не раз заставали батюшку, 
когда он кормил большого, страшного на вид медведя. 
   Однажды, увидев лесного зверя, монахини сильно перепугались,  и тогда старец 
повелел медведю не пугать сестер, но принести чего-нибудь вкусного. Через два 
часа медведь принес соты  с диким медом.  
   Но для того, чтобы достигнуть святости, преподобному Серафиму пришлось 
сильнее прочих потрудиться в монашеских подвигах. Например, он тысячу дней и 
ночей молился, стоя на камне.  

        



                     

                   ПОУЧИТЕЛЬНЫЕ РАССКАЗЫ 

   «У БЛАГОДЕТЕЛЕЙ» 

   В большом городе была ярмарка. Как раз в это время появилась 
страшная заразная болезнь. Много народу умерло. И жил в это время в 
городе небогатый приезжий торговец с женой и дочкой семи лет по имени 
Груня. Отец и мать заболели, больных тотчас же свезли в больницу, чтоб 
от них другие не заразились, а Груню так и забыли. Осталась одна. 
Плачет бедная, отца с матерью зовет. Плакала – плакала да и задумала 
искать отца с матерью. 
   Бродила девочка целыми днями по улицам, наголодалась, 
притомилась, голубушка, наконец, спросами да расспросами добралась 
до больницы. В больницу ее не пускают, прочь гонят, а она не уходит, 
плачет да кричит: «К маме пустите! Христа ради, миленькие, пустите». 
   Ехал мимо купец Чапурин. Видит он : убивается девочка. Остановился, 
расспросил. Жалко ему стало ее, зашел в больницу, расспросил о 
родителях Груни, а они  уже померли. Ее жальче стало купцу, и решил он 
взять сиротку к себе, заменить ей отца родного. Как порешал, так и 
сделал. 
   Привез Груню в свою семью и говорит жене и двум дочерям: - Жена, 
вот тебе третья дочка, а вам, дочки, сестрица. 
   И стала жить Груня в чужой семье, как в своей. Чапурины воспитывали 
ее как родную дочь: так же кормили, одевали, так же ласкали, учили, 
такое же приданое готовили, а дочери их  Груню сестрицей звали и 
крепко полюбили. И Груня выросла – девочка золото: умная, ласковая, а 
главное – добрая-предобрая.  
   помнила она свое сиротство и крепко привязалась к бедным да 
сиротам. 
   «Хорошо, что Бог мне других отца с матерью послал, буду их любить да 
почитать до гроба: сам Христос почитал Иосифа, который не был Его 
отцом, а только питателем». 

 

 

 


