
ПРОИЗНОШЕНИЕ ГЛАСНЫХ 

ЗВУКОВ 

Любое музыкальное произведение, будь-то инструментальное, оркестровое, 

хоровое, вокальное, – имеет определенное содержание и несет определенную 

идею. 

В отличие от инструментальной музыки, вокальное искусство связано со 

словом. Здесь воедино соединяются музыка и слово, поэтому вокальное 

искусство считается синтетическим искусством. Слово помогает слушателю 

понять содержание произведения, его сюжет, идею, замысел композитора. Но 

для вокалиста синтез музыки и слова создает дополнительные трудности, так как 

нужно донести до слушателя не только поэтический текст, но и текст 

музыкальный; донести не только каждое слово, но и смысл, заключенный в 

данном произведении. 

Для того чтобы до слушателя донести содержание и идею необходимо 

четко и осмысленно произносить текст в пении. Если же произносить четко, но 

не осмысленно, то это будет скандирование. Шаляпин говорил: «Хорошо 

сказано – наполовину спето». Четкое и осмысленное произношение слов в пении 

называется дикцией. Значение дикции состоит в том, что хорошая дикция 

помогает раскрытию содержания и идеи, активизирует дыхание, помогает 

формировать певучесть звука в высокой позиции, а также помогает достижению 

близкого звучания. 

Различают следующие виды дикции:  

— речевая — дикция разговорной речи, ею пользуются люди в разговоре 

— сценическая — дикция актеров на сцене  

— вокальная, или певческая 

Слово «дикция» в переводе с латинского обозначает «произношение». 

Дикция подразделяется на произношение гласных звуков, согласных, слов и 

фраз в целом. 

ПРОИЗНОШЕНИЕ ГЛАСНЫХ 

Основные гласные: А, О, У, Э, И, Ы. 

Есть еще йотированные гласные: Я, Ю, Е, Ё. 

Но в пении йотированные гласные выступают в роли согласных звуков. 

Каждый йотированный звук состоит из двух звуков: 

Я = Й + А 

Ю = Й + У 
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Е = Й + Э 

Ё = Й + О 

Это значит, что Й – произносится коротко и четко, как согласный, а вторая часть 

звука поется. 

Правила произношения гласных 

 

 
  

Гласные в пении играют основную роль. Благодаря гласным звук обладает 

вокальной протяженностью. Важно, чтобы артикуляция при пении гласных была 

правильной. Дирижер профессор Виноградов предложил манеру произношения 

гласных звуков, которой пользуются вокалисты, и правила которой должны 

знать учащиеся вокального отдела музыкальной школы. 

Рассмотрим, какой должна быть артикуляция при пропевании гласных 

звуков. 

Гласный «И»  

 

При пении гласного звука «И» рот слегка открыт, губы чуть растянуты к 

уголкам, кончик языка касается нижних зубов (ирис, инжир). 

Гласный «Э»  

При пении гласного звука «Э» рот открыт настолько, чтобы между зубами 

можно было положить мизинец, губы слегка растянуты к уголкам рта, язык 

имеет несколько выпуклую форму и касается нижних зубов (поэт, это). 

Гласный «А»  

При пении гласного звука «А» рот открыт настолько, чтобы между зубов 

можно было положить два пальца, наложенных один на другой, язык должен 

лежать плоско, губы образуют овал (Анна, атака) 

Гласный «О»  
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При пении гласного звука «О» рот должен быть открыт так, чтобы 

вставить большой палец, губы вытянуты вперед, язык приподнят у корня (окно, 

окна) 

Гласный «У»  

При пении гласного звука «У» рот должен быть открыт так, чтобы 

вставить между зубов палец, губы значительно вытянуты вперед, язык 

отодвинут назад, и в задней части приподнят к мягкому нёбу (утка, утро) 

Гласный звук «Ы»  

При пении гласного звука «Ы» рот раскрыт настолько, чтобы между 

зубами можно было вставить мизинец, язык отодвигается назад, кончик языка 

слегка приподнят (дым, бык). 

Следует помнить, что очень широкий рот способствует появлению открытого, 

«белого» звука, а слишком растянутые уголки рта — появлению плоского звука, 

что недопустимо в пении. Такая артикуляция является неправильной. 

 

Нужно также помнить, что если рядом 

находятся два одинаковых звука, то между ними делается цезура, звуки 

разделяются и пропеваются каждый из этих звуков. 

Рассмотрим пример: «На акации цветущей песню соловей нам пел». Первое 

слово «на» заканчивается гласным «а», а второе слово «акация» начинается 

гласным «а», то есть рядом находятся два одинаковых гласных звука. Часто у 

начинающих певцов первый гласный плавно переходит во второй, без 

разграничения и звучит одним долгим звуком «а»: «наакации». В таком случае 

смысл текста теряется, и слушатель не поймет содержание предложения. По 

правилам орфоэпии второй гласный звук «а» необходимо также произнести, 

причем артикуляция не меняется. То есть, произносятся два примерно 

одинаковых гласных звука: «На / акации». 

Гласные звуки — основа пения 

Основа пения – гласные звуки. Именно они имеют протяженность и 

напевность. И поэтому на гласных звуках следует вырабатывать 

профессиональные качества голоса.  
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Гласные звуки появляются в результате работы голосовых связок и 

дыхания. Глотка и ротовая полость принимают форму, которая соответствует 

конкретному гласному. И благодаря резонированию глотки и ротовой полости 

возникает определенный звук. У начинающих вокалистов гласные звучат 

неровно. Кроме неправильной артикуляции, возможна еще одна причина 

пестрого звука – непостоянное положение гортани при пении. Поэтому, 

учащиеся должны стараться петь в высокой позиции не только высокие, но и 

средние, и низкие звуки. Для сохранения высокой позиции полезно петь 

нисходящие мелодии. 

Над правильным формированием гласных следует работать постоянно. В 

этом помогут упражнения и распевки с применением отдельных гласных звуков 

и их чередование.  

Упражнения и распевки на звук У  раскрывают глотку и ротовую полость. 

Мягкое небо поднимается, появляется ощущение зевка, звук становится 

округлым. А еще благодаря поднятому мягкому нёбу перекрывается вход в 

носовую полость, и исчезает пение «в нос», присущее многим детям. 

Гласные У, Ю  в упражнениях способствуют выработке высокой позиции и 

напевности. 

При пении упражнений на гласные О, Ё звук округляется, так как глотка 

принимает форму звука О и хорошо открывается.  

            Звук И вырабатывает близкое, звонкое и полетное звучание, но нужно 

округлять звук и приближать его к звукам Ы и Ю, чтобы гласный не был 

плоским. 

              Для раскрепощения нижней челюсти, которая часто зажата у 

начинающих вокалистов, хорошо петь упражнения на гласный А. Упражнения 

на гласный А помогают научить детей активно открывать рот. 

При работе над звуком Е активно работает язык и губы, но нужно следить, 

чтобы движения были свободными и без напряжения. 

              После проработки отдельных гласных следует переходить к их 

чередованию и следить, чтобы гортань не меняла положение, гласные звуки 

звучали красиво, в единой манере и были правильно сформированы. 

               Вот такие правила пения гласных звуков. 

 
Материал из опыта работы и материалов коллег подготовила  

Шаталова Ольга Валерьевна, музыкальный руководитель 
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